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SCHEDA GITA del: 13 Settembre 2026 

Escursionismo: Refuge des Évettes (2590 m)   
Vallée de la Maurienne  

 

 

Partenza da L’Ecot 

Quota di partenza 2040 m 

Dislivello in salita 700 m circa 

Tempo di salita 3h ore circa 

Livello di difficoltà E 

Equipaggiamento Da escursionismo: pedule o scarponi, giacca a vento, zaino, pile, 
berretto pranzo al sacco, acqua.  

Mezzo Mezzi propri 

Ora ritrovo/partenza Ritrovo h. 6.15 – Partenza h. 6.30 

Luogo di ritrovo Sede Cai Moncalieri - Piazza Marconi 1 Moncalieri 

Direttore di gita Bertolotto Silvio  348-2578894 

Iscrizioni entro il Mercoledì  9 settembre 2026 

Note 

Bella escursione poco faticosa che nonostante il dislivello 
modesto permette di godere di un panorama veramente bello su 
di un circo glaciale che, nonostante presenti importanti segni di 
sofferenza, rappresenta comunque un imponente spettacolo da 
ammirare.  

Descrizione

Il rifugio des Evettes si posiziona su di un poggio roccioso che permette di ammirare i piccoli laghi des Pareis e 
l’immenso circo glaciale racchiuso tra una corona di montagne imponenti. 
Superato il Colle del Moncenisio e raggiunta Bonneval sur Arc si lascia la strada che sale al Col de l’Iseran deviando 
per l’Ecot percorrendo una stradina stretta e tortuosa fino ad un parcheggio a pagamento (1 euro all’ora pagabili 
con carte bancarie al ritorno).  
Dal parcheggio si prende una mulattiera verso destra godendo fin da subito di ottimi panorami sulle montagne 
circostanti. 
Il percorso si snoda tra una bassa vegetazione con prevalenza di ontani guadagnando rapidamente quota ma 
sempre con andamento costante. 
Il sentiero prosegue con pendenza abbastanza  costante raggiungendo il Col de Evettes (2561 m) da cui si può 
ammirare il panorama che si allarga sull’interno del ghiacciaio omonimo delimitato dalla punta di Sea, la punta 
Tonini, la Piccola Ciamarella, la punta Chalanson, l’Albaron di Savoia, il Pic Regaud e la Uia di Ciamarella. 
Pochi metri e sulla sinistra si adagia il rifugio, un poco trasandato ma con personale gentilissimo.  
L’escursione finisce qui dove chi non ha portato vivande e manicaretti propri, può mangiare ciò che offre il rifugio. 
 
 
 
 
 
 



Chi non fosse pago può ancora seguire il sentiero che passando davanti al rifugio, scende aggirando i laghetti des 
Pareis che serpeggiando tra ripiani erbosi e brevi tratti dove occorre appoggiare le mani. Superato il torrente de la 
Reculaz si può ammirare un impensabile ponte romano risalente ai primi secoli D.C. potendo raggiungere in una 
ventina di minuti il lago glaciale dalle acque di un colore azzurro lattiginoso, indicato come Lac des Evettes, luogo 
che coniuga una grandiosa bellezza con una grande inospitalità. 
Tornando a ritroso si ripercorre il sentiero di salita fino al parcheggio da cui si riprendono le auto. 
 
 
 
 
 
 
 
 

BUONA ESCURSIONE A TUTTI 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CAI Moncalieri :  Piazza Marconi 1  -   Moncalieri  tel. 331 - 3492048 
e-mail :  cai.sez.moncalieri@gmail.com sito internet : www.caimoncalieri.it 

Orario apertura -  mercoledì 21.00 – 22.30  


